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Urgencia, gravedad y complejidad: un constructo tedrico
de la urgencia basado en el triaje estructurado
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RESUMEN

ABSTRACT

necesario un esfuerzo de actualizacion conceptual permanente,
ado que, como proceso dindmico que es, evoluciona basado en
las experiencias de su implantacion y gracias al avance de las eviden-
cias cientificas en tomo a €l.
La correcta comprension de conceptos como el de urgencia, gravedad
o complejidad, introducidos y clarificados en el marco de un constructo
tedrico basado en el triaje estructurado, y de las necesidades adaptati-
vas del sistema sanitario a esta nueva realidad, hacen necesario un
analisis exhaustivo de |as posibilidades que & triaje estructurado ofre-
ce para mejorar de forma continua nuestra calidad asistencial, hacien-
do especial mencion al aprovechamiento de la labor del enfermero en
la atencion inicial de los pacientes y a la implementacion de acciones
multidisciplinares desde el triaje como pueden ser, el triaje avanzado y
las directrices medicas avanzadas, la actividad en las salas de visita
rapida, el triaje multidisciplinar y la derivacion a la atencion primaria de
salud.

Triaje estructurado. Triaje enfermero. Sistema
Espaiiol de Triaje (SET). Modelo Andorrano de Triaje (MAT).
Calidad,

I a progresiva implantacion del triaje estructurado en Espana hace

Urgency, severity and complexity: a theoretical
construct of Emergencies based on structured triage

necessary a permanent effort of concept updating as, being a dy-

namic process, the triage concept evolves based on the accumu-
lated experience and on the scientific evidence. A correct understan-
ding of concepts such as urgency, severity or complexity, introduced
and clarified in a theorical construct based on structured triage, and of
the adaptive requirements of the health care system to this new reality,
demand and exhaustive analysis of the possibilities that structured tria-
ge offers for continuous improvement of the quality of assistance. Parti-
cular emphasis should be made on taking advantage of the work of the
nursing personnel in the initial attention of the patient, as well as on
the implementation from triage of multidisciplinary actions such as ad-
vanced triage, advanced medical guidelines, activity in Fast Track units,
multidisciplinary triage and refesral to primary health care.

The praressive establishment of structured triage in Spain renders

LGRSl Strictured {riage. Nurse triage. Spanish Triage
System (STS). Andorra Triage Model (ATM). Ouality,
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ATriaje avanzado y directrices médicas
especificas

Tras el trigje inicial, enfermeria continta el proceso

asistencial protocolizado, anticipando la ejecucion de
Intervenciones delegadas
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